
 
“La Voie du Dragon” 

VOYAGE INITIATIQUE A BALI 
Du 9 au 24 Novembre 2024 

Bali, avec ses parfums enivrants, ses couleurs chatoyantes, sa gastronomie succulente, 
ses paysages à couper le souffle et son mode de vie paisible, incarne la beauté à l'état 
pur. Les Balinais, toujours souriants, nous rappellent la simplicité et la joie de vivre.  
Ici, la spiritualité guide chaque décision à chaque instant de la journée.  
Face à cette dévotion palpable, on ne peut que ressentir le bonheur qui émane de cet état 
d'esprit.  

Cette île paradisiaque où la nature est reine et la spiritualité omniprésente, offre un chemin 
de transformation à tous ceux qui s’y sentent appelés.  

Cette voie de transformation vous pouvez l’emprunter, avec conscience et confiance, en 
suivant la voie du dragon. Voie de liberté, de résilience, de paix intérieure et de 
reconnexion à votre cœur, elle vous guide à travers les obstacles vers plus de sagesse et 
d’amour dans votre vie. 

C’est inspirées et connectées à cette sagesse que Cécile et moi vous proposons ce 
voyage initiatique où le yoga & la spiritualité vous accompagneront au quotidien. 

L'Île des dieux, avec ses puissants temples, ses terres vibrantes et ses coutumes 
ancestrales, vous invite à vous laisser envelopper par sa richesse et sa magie et à 
renouer avec les plaisirs simples et l’harmonie de la vie.  

Pour vous sentir libre, serein et pleinement vivant. 

Soyez les Bienvenus ✨  
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VOS ACCOMPAGNATRICES  

Julie Legeaye, Canal & Guérisseuse, Fondatrice de l’Agence La Voix des Etoiles 

“Guidée et enseignée par le règne des dragons, je marche sur cette voie de sagesse et 
d’amour depuis plusieurs années (et même depuis plusieurs incarnations !) 
A Bali, je sens leur vibration. Je perçois également cette Terre comme la voie royale pour 
emprunter ce chemin d’élévation et d'amour envers soi.  
Pour ce voyage initiatique sur l'Île des Dieux, j’ai à cœur de vous accompagner sur cette 
voie de transformation et dans cette expérience de reliance sacrée à cette nature vibrante 
et à votre cœur.  
Co-animer ce séjour avec Cécile est une chance précieuse pour marier la voie du yoga 
avec cette spiritualité qui m’anime.” Julie 

Cécile Leboullenger, Professeure de Yoga, Co-créatrice et accompagnatrice du séjour 
“Mon premier voyage à Bali, en 2013, a été un véritable déclic. Je savais dès lors que je 
reviendrais. Après cinq visites, cette île continue de m'offrir des expériences et des 
révélations uniques. C'est ici, lors d'un de mes séjours, que j'ai réalisé mon désir de 
devenir professeur de yoga. Je me sens connectée à son énergie de manière 
indescriptible. J'ai à cœur de vous faire découvrir cette île que j'aime tant, et de montrer à 
ceux qui la connaissent déjà qu'elle conserve toute son authenticité malgré le tourisme. 
Bali, imprégnée de ses traditions et de sa magie, préserve son âme unique. Chaque 
pratique de yoga durant ce séjour sera une invitation à explorer vos différentes dimensions 
pour trouver votre équilibre, la paix intérieure et cultiver la conscience du moment 
présent.” Cécile 

Retrouvez l’univers de Cécile sur instagram @yogasunshineproject 
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AU PROGRAMME 

Pour vivre ce voyage dans les meilleures conditions, nous avons créé un circuit riche et 
structuré, durant lequel nous alternerons visites de sites sacrés, pratiques de yoga, 
cérémonies, rituels et temps d’intégration et de repos.  

Nous avons sélectionné 2 écolodges comme point d’ancrage, à Ubud et Sidemen, pour 
découvrir de nombreux sites sacrés et vivre des expériences authentiques sur l'Île des 
Dieux. 

Les sites sacrés et vibrants au sein desquels nous nous immergerons : 

- Tirta Empul, 

- Goa Gajah, 

- Pura Besakih, 

- Volcan Agung, 

- Marché d’Ubud, 

- Rizières, 

- Cascades et sources sacrées, 

- Île de Nusa Lembogan… 

  

Les activités et pratiques proposées : 

- Visites, Méditations et Rituels sur sites, 

- Pratiques de Yoga, 

- Rituels balinais de purification, 

- Channeling & Soins énergétiques, 

- Ateliers de cuisine, de danse traditionnelle, de chants,  

- Cercles de paroles, 

- Baignades dans l’Océan Indien, les cascades et sources sacrées, 

- Cérémonie de Pleine Lune, 

- Célébration du Portail du 11/11. 
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PROGRAMME DÉTAILLÉ 

Ce programme est donné à titre indicatif. A tout moment, il est susceptible d’être modifié. 

Jour 1 : Samedi 9/11  

Départ Paris CDG 10h40 Vol Singapour Airlines n° SQ335 

Jour 2 : Dimanche 10/11  

Arrivée à Dempasar, Bali, à 11h05 + Transfert au Lodge à Ubud  
Repos + Repas traditionnel de bienvenue 

Jour 3 : Lundi 11/11  

Cérémonie d’ouverture avec célébration du portail énergétique + Yoga 
Découverte d’Ubud avec visite du marché 
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Jour 4 : Mardi 12/11  

Yoga  

Visite de Tirta Empul  

Rituel de purification 

Jour 5 : Mercredi 13/11  

Yoga 

Visite de Goa Gajah  

Cérémonie du feu 
 

Jour 6 : Jeudi 14/11  

Transfert au Lodge à Sidemen 
Yoga doux 
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Jour 7 : Vendredi 15/11  

Yoga 
Visite de cascades 
Cérémonie de Pleine Lune 

Jour 8 : Samedi 16/11  

Excursion au pied du volcan Agung et  
Visite du Temple Besakih “le temple mère”  
Danse du dragon/Yoga 

Jour 9 : Dimanche 17/11  

Journée de repos 
Cours de cuisine balinaise 

Jour 10 : Lundi 18/11  

Yoga 
Visite de rizières 
Surprise 

 

Jour 11 : Mardi 19/11  

Yoga 
Atelier de chants 
Surprise 
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Jour 12 : Mercredi 20/11  

Excursion sur l’île de Nusa Lembogan 
Surprise 

Jour 13 : Jeudi 21/11  

Yoga 
Atelier créatif 

Marche aux cascades 

Jour 14 : Vendredi 22/11  

Cérémonie de clôture + Yoga 
Soirée de célébration 

 

Jour 15 : Samedi 23/11 

Marché & Boutiques souvenirs, transfert à l’aéroport 
Vol de retour à 20h15 Singapour Airlines n°SQ945,  
Arrivée à Paris CDG le Dimanche 24/11 à 7h15 
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Votre investissement pour le séjour : 2500€/personne 

Acompte de 750€ à l’inscription, solde de 1750€, 30 jours avant le départ, soit le 9/10/24. 
Cercle mixte (14 personnes max). 
  
Ce qui est compris dans votre séjour :  
  

• Accompagnement énergétique et spirituel de Julie Legeaye et ses frais 
• Cours de Yoga avec Cécile Leboullenger et ses frais 
• Hébergements en hôtels 3* et 4* avec petits déjeuners 
• Repas de Bienvenue J2 et Repas de célébration J14 
• Transferts aéroport 
• Transports sur place 
• Entrées dans les temple 
• Petites fournitures pour la bonne tenue des ateliers, rituels ou cérémonies et 

accessoires de yoga 
• Groupe de discussion avec tous les participants afin d’échanger avant, pendant et 

après le séjour. 
  
Ce qui n’est pas compris : 
  

• Vols internationaux : nous vous conseillons les vols avec Singapour Airlines depuis 
Paris CDG (Voir programme détaillé pour horaires et numéros de vols) 

• Visa : 9€50 
• Repas, sauf repas de bienvenue et de célébration des J2 et J14 (prévoir environ 

300€ pour tout le séjour) 
• Pourboires : prévoir une enveloppe d’environ 50€ (monnaie locale à retirer sur 

place, change à l’aéroport) 
• Monnaie sur place pour les bouteilles d’eau  
• Achats personnels/souvenirs + sarong pour entrer dans les temples (tenue 

traditionnelle qui sera achetée au marché d’Ubud)  
• Assurance multirisque voyage/annulation (option qui vous est proposée après la 

réservation avec notre partenaire Chapka) 

Formalités 

Les voyageurs doivent impérativement disposer d’un passeport ayant une validité 
supérieure à 6 mois à la date d’entrée en Indonésie et de pages vierges en nombre 
suffisant pour y apposer le visa et les tampons d’entrée et de sortie du territoire. 
Le passeport doit être en très bon état : de nombreux ressortissants français se voient 
refuser l’accès au territoire indonésien à cause d’un passeport abîmé (pages déchirées, 
couverture en mauvais état, etc.). 

Pour plus d’informations et réserver votre séjour, merci de contacter Aurore, coordinatrice 
de l’agence, au 06.43.43.62.87 ou sur contact@lavoixdesetoiles.com 
Pour chaque inscription, un contrat de vente ainsi qu’une facture sont établis. 
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