
 

VOYAGE INITIATIQUE AUX ÎLES CANARIES 

 « AU CŒUR DE TA PRESENCE »  
Du 8 au 15 Novembre 2025 Accompagné par Fabienne KARAM 

Les Îles volcaniques des Canaries, sorties du ventre de l’Océan Atlantique, portent la 
puissance et le mystère des énergies sacrées Atlantes avec de nombreux lieux vibratoires, 
véritables portes vers d’autres plans de conscience pour se relier au cosmos et toucher l’Unité 
en Soi. 

« Ce voyage est un pèlerinage vers Soi, un retour à la source 
… 

Par les éléments Terre, Eau, Air et Feu. 
Par l’enseignement des dauphins et des tortues, relais de la sagesse ancestrale stellaire sur 
Terre. 
Par les méditations guidées, entre soins énergétiques et voyages vibratoires, le « Sun 
Gazing », les cercles de paroles quotidiens. 
Par l’initiation dans le Corps au mouvement avec « le yoga des cellules ». 
Par l’initiation dans les chakras au son avec « la voix du souffle ». 
Par des rituels sur des portails et temples vibratoires dans des lieux sacrés. 
Par un accompagnement personnalisé de Ce qui sera présent pour chacun. 
… 

Ta source pour l'incarner » 

Surfant sur le portail du 11/11 qui sera pleinement ouvert, ce voyage est conçu comme un 
parcours initiatique de transformation profonde au Cœur de ton Être, Corps-Âme-Esprit pour 
te rencontrer pleinement en ombre et lumière, libérer, alchimiser, ouvrir ton cœur pour te 
laisser toucher et traverser par Ce que tu Es véritablement et rayonner Ta Présence. 
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Votre Programme détaillé 

Ce programme est donné à titre indicatif. À tout moment les activités et/ou l’ordre des visites 
peuvent évoluer pour laisser la place à la guidance de ce qui est juste dans l’instant présent 
pour chacun(e). 

 • J1 : Samedi 8 Novembre  

Vol aller pour Fuerteventura, accueil à la Casa Tarabilla à partir de 17h, installation et dîner 

• J2 : Dimanche 9 Novembre 

Ouverture du cercle et méditation guidée suivie de la pratique du Sun gazing 

Visite du parc naturel volcanique de Jandia et marche consciente en connection avec 
l’élément Terre. 

Déjeuner pique-nique, puis baignade consciente à la plage de Sotavento Jandia,  

Cercle de parole, dîner et nuit à la Casa Tarrabilla 
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• J3 : Lundi 10 Novembre 

Voyage vibratoire méditatif suivie de la pratique sun gazing  

Initiation par le corps au mouvement avec « le yoga des cellules » 

Brunch 

Excursion dans les dunes de sable de Corralejo  

Fin d’après-midi libre baignade sur une plage Paradisiaque et shopping dans l’ancien port 
pittoresque d’El Cotillo 

Dîner sur site 
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• J4 : Mardi 11 Novembre 

Pratique sun gazing 

Excursion en catamaran à la rencontre des énergies stellaires des dauphins à Morro Jable 

Traversée en conscience en Ferry vers Las Palmas à Gran Canaria 

Installation et dîner à Finca La Isa by Rose 

• J5 : Mercredi 12 Novembre 

Pratique sun gazing 

Visite du Roque Noble  

Déjeuner sur site dans le village rural traditionnel aux murs blancs canarien à 1050m d’altitude 
de Tejeda 

Visite du Roque de Bentayga et initiation au son des chakras avec « la voix du souffle » 

Cercle de parole et dîner 
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• J6 : Jeudi 13 Novembre 

Voyage vibratoire méditatif suivie de la pratique sun gazing 

Visite du temple initiatique de Cénobio de Valeron 

Déjeuner sur site et temps libre à Las Palmas 

Vol intérieur pour pour Ténérife sud  

Installation à l’hôtel Ona Alborada 

Cercle de parole et dîner  
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• J7 : Vendredi 14 Novembre 

Voyage vibratoire méditatif suivie de la pratique sun gazing 

Excursion en kayak et snorkeling, enseignement de la sagesse ancestrale de tortues à Costa 
Adeje 

Cercle de clôture au coucher du soleil à Marina South  

Dîner à l’hôtel 
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• J8 : Samedi 15 Novembre 

Départ et vol retour pour la France 

Votre accompagnatrice 

Fabienne KARAM, thérapeute en soins vibratoires alchimiques cellulaires d’origine 
Essénienne et Égypto-Atlante, fondatrice de l’école de formation Présence en soins Esséniens 
et éveil de conscience. 

Au printemps 2022, je ressens un fort appel pour les Îles Canaries mais le projet n’aboutit 
qu’en Décembre par les jeux du « hasards ». J’y ai immédiatement perçu une sagesse sacrée, 
ancrée dans sa terre et ses eaux 
cristallines, inexplicable mais palpable. 
Une connexion puissante avec les 
éléments Terre, Eau, Air et Feu qui 
m’inspirent aussitôt de la partager.  

Je comprends au fil de mon séjour d'où 
cette énergie particulière émane et 
pourquoi j'y avais été appelée... L’histoire 
de ses îles volcaniques nées du ventre 
de l'Océan Atlantique éclaircit aussitôt la 
synchronicité qui m'a amenée sur ces 
terres, refuge des anciens peuples 
autochtones Atlante, appelés les 
Guanches, les premiers habitants de 
l’archipel des Canaries.  

J’y découvre des hauts lieux vibratoires, 
des temples et réseaux vibratoires 
sacrés et j’entame un virage à 360° à 
mon retour dans mes soins, guidés 
désormais par cette sagesse stellaire. Et 
surtout, je porte le rêve de partager ce 
pèlerinage vers Soi, ce retour à la source 
qui ouvre le cœur pour se laisser toucher 
et traverser par Ce que sommes 
véritablement dans ce voyage initiatique 
comme un retour à Ta source pour 
incarner et rayonner Ta Présence. 
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Vos Hébergements 

• CASA TARABILLA, Fuerteventura 

Une magnifique villa privatisée pour notre groupe au milieu d’une ferme biologique d’aloe 
vera. 
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• MOUNTAIN HOSTEL FINCA LA ISA BY ROSE, Gran Canaria 

Une immersion authentique et profonde au centre de l’île de Gran Canaria dans un 
environnement paisible et montagneux. 
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• ONA ALBORADA, Tenerife 

Des appartements en bord de mer sous le soleil de Tenerife.
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Votre investissement  

Tarif de 2400€/personne - Tarif de lancement Early bird de 2200€/personne, valable 
jusqu’au 2 Mai 2025  

Acompte de 700€ à l’inscription. 
Solde de 1700€ (ou 1500€ si tarif Early bird), 30 jours avant le départ, soit le 08/10/2025. 
Cercle intimiste, mixte, de 8 participants.  

Ce qui est inclus :  

- Accompagnement énergétique et enseignements spirituels de Fabienne Karam  

- Hébergement en hôtellerie 3 étoiles, auberge rurale et villa de prestige privatisée (chambre 
double/triple partagée ou dortoir)  

- Tous les petits déjeuners/brunch + déjeuners et dîners (sauf déjeuner des J5, 6 et 7 et dîner 
du J3) 

- Transports sur place en minibus climatisé, ferry, vol intérieur et taxi 

- Billets d’entrée pour toutes les excursions et visites mentionnées au programme  

- Groupe de discussion avec tous les participants afin d’échanger avant, pendant et  
après le séjour  

- Petites fournitures pour la tenue des rituels et cérémonies sur place  

Ce qui n’est pas compris :  

- Vols internationaux à destination de Fuerteventura et au départ de Tenerife 

- Les transferts aéroports des J1 et J8 

- Les déjeuners des J5, 6 et 7 et dîner du J3 et d’éventuels encas dans les aéroports/avions 
Budget estimé à 100/150€ environ.  

- Toutes les boissons dont eau en bouteille  

- Achats personnels/souvenirs  

- Assurance multirisque/annulation voyage (option qui vous est proposée lors de la  
réservation avec notre partenaire Chapka)  
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Une réunion de rencontres et d’échanges entre les participants et l’accompagnatrice aura lieu 
sur Zoom un mois environ avant le séjour pour bien préparer le voyage et faire connaissance.  

Carte d’identité ou Passeport demandé (pas de visa requis). Attention, votre passeport doit 
être valide plus de 6 mois au retour et le permis de conduire n’est pas considéré comme une 
pièce d’identité.  

Pour plus d’informations et réserver votre séjour, merci de contacter notre Agence au 
06.43.43.62.87 ou sur contact@lavoixdesetoiles.com  

D’autres précisions sont disponibles sur notre site : www.lavoixdesetoiles.com/destinations/
iles-canaries  

Pour chaque inscription, un contrat de vente ainsi qu’une facture sont établis. Les paiements 
peuvent s’effectuer par virement, chèque ou par CB en ligne. Facilités de paiement si besoin. 
Contrat de vente nominatif.  

La Voix des Etoiles est une agence de voyages initiatiques, immatriculée au registre des 
opérateurs de voyages et de séjours auprès d’Atout France, sous le numéro IM040230001.  
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